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Colaborar con Cáritas es posible a través de distintas vías: haciéndote socio, animándote a 
participar como persona voluntaria, o por medio de donaciones.  Todas estas posibilidades se 
pueden poner en marcha a través de la página web de Cáritas Diocesana de Canarias:       
http://www.caritas-canarias.org/ , llamando al 928 25 17 40, o directamente a través de 
Sabadell Atlántico (ES39 0081 7721 21 0001007801) y Triodos Bank (ES22 1491 0001
29 2059454526).



Editorial

Nuestra Diócesis

Jornadas Institucionales 2018:
La Comunidad en Salida Misionera

Una Cuaresma para encendernos 
con la Luz del Resucitado 

Estamos en cuarentena para 
d e s i n tox i c a r nos,  r e s e t e a r nos, 
reconvertirnos…

Los encantadores de serpientes se 
aprovechan de las emociones para 
esclavizarnos. Nos fascinan con las 
lisonjas de un placer momentáneo, al 
que se le confunde con la felicidad. 
Encantados por la ilusión del dinero, 
que nos hace en realidad esclavos del 
lucro o de intereses mezquinos. 
Pensando que nos bastamos sin nadie, 
caemos presa de la soledad. 

Estos estafadores no solo ofrecen 
cosas sin valor sino que nos quitan lo 
más valioso, como la dignidad, la 
libertad y la capacidad de amar. Es el 
engaño de la vanidad, que nos lleva a 
pavonearnos, haciéndonos caer en el 
ridículo.

El mentiroso y padre de la mentira 
(Jn 8,44), presenta el mal como bien y 
lo falso como verdadero,  para 
confundir el corazón de las personas.

Estamos llamados a discernir y a 
examinar si nos sentimos amenazados 
por las mentiras de los falsos profetas y 
qué cosas dejan en nuestro interior una 
huella buena y más duradera, porque 
viene de Dios y ciertamente sirven para 
nuestro bien.

Pregunta decisiva: ¿Cómo se enfría 
en nosotros la caridad? ¿Cuáles son las 
señales que nos indican que el amor 
corre el riesgo de apagarse en 
nosotros?

Recorte del mensaje del Papa para 
la Cuaresma 2018.

Como cada año, Cáritas desarrollará las Jornadas 
Institucionales los días 19, 20 y 21 de abril en el Aula Magna 
del ISTIC. En sintonía con el Plan Diocesano de Pastoral 
pretendemos acercar lo que significa desde el Ser y desde la 
acción una comunidad en Salida Misionera implicada en la 
realidad social, compartiremos claves y testimonios que nos 
animen a salir y cambiar la realidad de nuestros barrios, así 
como superando otras fronteras geográficas. Invitamos a 
todos los agentes a compartir los siguientes momentos de 
las Jornadas:

Jueves 19, de 16:30 a 20:00 horas: “Características de 
una Comunidad Misionera. Una Mirada desde el 
Evangelio”. Salvador Santana, Rector del Seminario 
Diocesano de Canarias. 

Viernes 20: “Saliendo y en Camino: en Busca del 
Reino”. María del Carmen López, Cáritas Diocesana de 
Asidonia – Jerez de la Frontera. Coordinadora del Nivel 
Técnico Mixto de Acción en el territorio rural, Cáritas 
Española. “Encuentros en El Polvorín”. Experiencia de 
la salida con otros agentes del barrio. Trabajo en red y 
acciones de dimensión comunitaria. 

Sábado 21 de 10:00 a 14:00 horas: “Dando Pasos, 
Haciendo Salida Misionera” Nos acompañarán las 
experiencias: La Iglesia en Salida misionera desde el 
Secretariado Diocesano de Liturgia; y acciones de la salida 
misionera más allá de las fronteras físicas de nuestras 
comunidades desde el Secretariado Diocesano Pastoral de 
Migraciones, Área Internacional de CDC y Secretariado 
Diocesano de Misiones.

Infórmate sobre inscripción en el equipo de 
Formación de Cáritas Diocesana Canarias.

928 25 17 40
formacion@caritas-canarias.org

Por D. José Domínguez, 
Delegado Episcopal de Cáritas Diocesana de Canarias.



Realidad y Denuncia

Experiencia - Proyectos de Infancia

Con motivo de la celebración del 30 de Marzo, día 
Internacional de las Trabajadoras del Hogar, desde Cáritas 
queremos dar a conocer la realidad de carencia, 
precariedad laboral y abandono que sufre este colectivo, 
formado en su mayoría, por mujeres. En esta ocasión, 
queremos poner la denuncia en el trato o en el cuidado que 
se propina a las empleadas de hogar, porque se convierten 

por el mismo salario en niñeras, cuidadoras de personas 
dependientes, cocineras, limpiadoras, recaderas y muchas 
veces, no sólo de un domicilio, sino del de varias unidades 
familiares a la vez. Un sinfín de tareas y tiempo de 
dedicación que no se ve recompensado ni con el salario, ni 
con el tiempo libre, ni con la regulación contractual de su 
trabajo.

30 de Marzo, Día Internacional de las 
Trabajadoras de Hogar.

Análisis de la Realidad sobre 
las personas mayores en Corralejo

El Análisis de la Realidad es un paso previo 
indispensable a cualquier tipo de intervención social, nos 
proporciona las claves, hechos y elementos que hemos de 
tener en cuenta y el por qué; nos ayuda a interpretar la 
realidad de lo que pasa y nos aproxima a las múltiples causas 
que generan la exclusión e injusticia social.

El grupo de Cáritas 
Parroquial Nuestra Señora 
del Carmen de Corralejo, 
en el arciprestazgo de 
Fuerteventura, se planteó 
indagar en la realidad de las 
personas mayores de su 
municipio. Por este motivo, 
se inició un proceso de 
aná l i s i s  basado en la 

participación. Tuvo como punto de partida las 
percepciones de las personas voluntarias que conforman el 
grupo. El grupo sentía que la situación de vulnerabilidad de 
las personas mayores requiere de una verdadera 
implicación. Para contrastar esta percepción fue necesario 
estudiar, observar, conocer y analizar el territorio, donde 
viven las personas mayores, actúan las organizaciones y se 
encuentran las necesidades y problemas a los que queremos 

dar respuesta. Se entrevistaron a trabajadores de los 
Servicios Sociales y del Centro de Salud, a las Hijas de la 
Caridad y a varios vecinos, confirmando la necesidad de 
acompañamiento y apoyo de las personas mayores y, 
especialmente, de las personas mayores extranjeras que se 
encuentran en situación de mayor soledad y aislamiento.

Este proceso de análisis fue presentado en el Centro 
de Salud, donde la trabajadora social y el equipo médico se 
comprometieron a colaborar para identificar las realidades 
más vulnerables y posibilitar que desarrollemos una 
acción significativa desde nuestro Modelo de Acción 
Social.

Las personas 
mayores 

extranjeras  en 
situación de 

mayor soledad y 
aislamiento.



Orando

Agenda

+ info en: 

¿Qué labor desarrollas en Cáritas?  De todo, lo que haga 
falta. Empezamos en san nicolas, luego seguimos con las 
mujeres en el grupo de guiniguada, que hacen trabajos 
manuales(costuras) y se lleva a fin de año a los centros de 
acogida. Luego ayudo a la acogida. Ayudo a la revista 
mensual que tenemos en la parroquia. Soy la encargada en 
cooperación internacional, que este año es en Siria.

¿Qué motiva tu compromiso? Para ayudar a lo que haga 
falta. Siempre me ha gustado ayudar y por eso empecé con 
el voluntariado.

Una experiencia del trabajo de Cáritas que te haya 
marcado. En Honduras han creado un Colegio llamado 
Virgen del Pino  así  como un proyecto con personas 
mayores. Nosotros llevamos años apoyando el proyecto 
para que puedan comprar materiales… zapatos… Y es un 
proyecto que a mí me ha marcado mucho.

¿Qué deseos tienes para la labor de Cáritas? Pues que 
no decaiga. Que la gente se anime a participar y que entre 
gente joven, yo era cuando empecé una de las más jóvenes 
y ahora soy ya una de las más antigua.

Voluntaria del equipo de 
Gestión y Desarrollo de 
Personas.

Tú me adviertes que  “si crece la maldad, se enfría el 
amor en la mayoría”(Mt 24, 12).

Por eso, Señor, quiero vivir en tu Iglesia con gozo y 
con verdad este tiempo de gracia, en el que llega tu Pascua, 
como signo sacramental de nuestra conversión, que 
anuncia y realiza la posibilidad de volver a Tí con todo el 
corazón y con toda la vida para que crezca EL AMOR.

Ayúdanos a descubrir los falsos profetas que  con 
sus engaños, apagan la caridad en nuestros corazones. Que 
no nos dejemos fascinar con sus lisonjas, que pretenden 
confundirnos con sucedáneos de felicidad por el placer 
momentáneo o por la ilusión del dinero, haciéndonos 
esclavos de intereses mezquinos, de autosuficiencias que 
nos dejan presos de la soledad. Que no nos quiten la 
dignidad, la libertad, y la capacidad de amar.

Fortalece nuestra decisión de dedicar tiempo a la 
oración para descubrir las secretas mentiras que nos 
confunden y nos enfríen la caridad y la intimidad contigo, 
Padre bueno.

Libéranos, Señor, de la avidez de lo superfluo. Que 
las necesidades de mis hermanos sean una llamada de tu 
divina Providencia para participar de tu generosidad.  Así 
quiero ayunar de ambiciones y alimentarme de TI. Amén

GRACIAS POR LA CUARESMA, 
QUE ME ANUNCIA Y REALIZA EL 

PODER VOLVER A TÍ 
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Conoce a... Mariluz Hernández Betancor

MARZO

8 DE MARZO Encuentro de oración en el colegio Jesús Sacramentado de 
Agüimes. Dinamizado por Carmelo Pérez (Profesor de Religión). 
Horario: 17:00h. a 20:00h.

17 DE MARZO Formación Comisiones Permanentes  Arciprestales 
dirigida a los miembros de las coordinaciones arciprestales en SS.GG. 
Horario:  09:30h. a 13:30h.

21 y 22 DE MARZO Formación Inicial para nuevos agentes de Cáritas.  
Arciprestazgo de Gáldar (Parroquia Santiago de Gáldar).  Horario: 16:00 
a 20:00 horas. Es necesaria la inscripción previa: envía un correo a 
adminsecretaria@caritas-canarias.org o llama al 928.251.740.

ABRIL

19, 20, 21 DE  ABRIL Jornadas institucionales de Cáritas Diocesana de 
Canaria.  En el aula Magna de Istic en Tafira,

mailto:adminsecretaria@caritas-canarias.org
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